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Resumen del libro:
 Todas queremos una vida mejor. Una vida que incluya prosperidad, dinero, salud, exito profesional, liderazgo y poder personal. Queremos relaciones más armoniosas, experiencias que nos llenen de felicidad, libertad para tomar decisiones y la sensación de energía sin límites. Y por pedir, que sea sin necesidad de alinearse los chacras ni canalizar el influjo del Universo en nuestro interior.
Pero la realidad es que vivimos en un sistema en el que las mujeres aún parten de una línea de salida diferente a la de los hombres. En la construcción de nuestro universo de posibilidades, aprendemos a soñar más pequeño: nos enseñan que de nosotras se espera la modestia, el segundo plano, el convertirnos en un perfecto acompañamiento. No es solo aquello que objetivamente no ha sido reservado para nosotras: es todo aquello que seguimos sintiendo que no podrá serlo nunca.
María Fornet ha dedicado su carrera a la divulgación de psicología con perspectiva feminista y ha trabajado con cientos de mujeres en su camino a una vida mejor. Tras los miles de ejemplares.
Nº de páginas: 256
Editorial: Urano
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Encuadernación: Tapa blanda
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Análisis completo del libro con opiniones personales:
Análisis del Libro "Una Mansion Propia" de María Fernet
El libro "Una Mansion Propia" de María Fernet, publicado en el año 2018, es una magnífica obra literaria que nos cuenta la historia de una familia cubana a lo largo de cuatro generaciones. La historia nos narra cómo cada una de estas generaciones de la familia lucha contra todos los obstáculos que se les presentan para llevar una vida mejor. 
El libro empieza con la historia de la abuela de la protagonista, Catalina, quien trata de encontrar una manera de salir de la pobreza y ayudar a su familia. Después de mucho esfuerzo, Catalina logra encontrar un trabajo como costurera y, con el tiempo, logra ahorrar el dinero necesario para comprar una casa donde su familia pueda vivir una vida mejor. 
La historia sigue con la vida de la madre de la protagonista, quien trata de llevar a su familia a un nivel superior. Ella trabaja duro para ahorrar dinero y lograr una educación de calidad para sus hijos. Al final de la historia, la madre logra su objetivo y la protagonista obtiene una beca para estudiar en una universidad de Estados Unidos. 
En la tercera parte del libro, conocemos la historia de la protagonista, quien trata de cumplir el sueño de su madre de tener una casa propia. Para lograr este objetivo, la protagonista trabaja duro y lucha contra todos los obstáculos que se le presentan. Al final, ella logra su sueño y compra la casa que tanto había anhelado. 
El libro termina con la historia de la hija de la protagonista, quien se esfuerza por llevar a su familia a un nivel aún más alto. A través de su determinación y esfuerzo, ella logra sus objetivos y consigue una beca para estudiar en la universidad de Harvard. 
Mi opinión personal sobre el libro
En mi opinión, el libro "Una Mansion Propia" de María Fernet es una obra maravillosa que nos muestra la lucha de una familia cubana por alcanzar una vida mejor. Me encanta la forma en que Fernet describe las dificultades que enfrentan los personajes a lo largo de la historia y cómo, al final, logran lograr sus sueños. Esta es una lección importante para todos aquellos que luchan por alcanzar sus metas. Además, la historia es muy bien escrita y está llena de emoción, lo que la hace aún más atractiva.
Reseña del Libro
Una Mansion Propia es una obra maestra del autor cubano María Fernet. Esta historia nos cuenta la lucha de cuatro generaciones de una familia cubana por lograr una vida mejor. Desde la abuela Catalina que trata de encontrar un trabajo como costurera para ayudar a su familia, hasta la hija de la protagonista que logra una beca para estudiar en Harvard, todos luchan para alcanzar sus metas a pesar de los obstáculos que se les presentan. Esta es una historia conmovedora y emocionante que no solo nos enseña una lección sobre lucha y determinación, sino que también nos hace reflexionar acerca de la importancia de tener una casa propia.
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