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Resumen del libro:
 El esperado nuevo libro del autor y maestro Don Miguel Ruiz Jr., autor de “Los cinco niveles del apego”. • Una obra que profundiza en las enseñanzas de la tradición tolteca y proporciona herramientas para un mayor autoconocimiento. • Nos invita a descubrir qué eventos de nuestro pasado han dado forma a nuestra realidad actual, qué creencias nos autolimitan y a dónde queremos llegar. La familia Ruiz ha acercado al mundo la tradición tolteca, un apasionante camino de conocimiento para trascender la ilusión de la realidad en pos de la verdad, la libertad y el verdadero yo. Ahora Don Miguel Ruiz Jr., hijo del mítico nagual mexicano, muestra a sus lectores cómo alcanzar y conservar esta conciencia en cualquier situación de la vida cotidiana. El mundo en el que vivimos, afirma Don Miguel Ruiz Jr., nos empuja a adoptar ideas, juicios y conductas que no nos pertenecen. En su nuevo libro, el afamado autor nos ofrece un mapa de carretera para reclamar nuestro auténtico ser y nos acerca las herramientas de la conciencia, el conocimiento y el amor incondicional para liberarnos de opiniones, necesidades y deseos que nos impiden llevar la mejor vida posible. En eso consiste la maestría del ser: en vivir en el presente y seguir centrados y en paz cuando nos relacionamos con los demás, incluso en situaciones que nos desafían. Solo entonces somos auténticos maestros del ser: cuando vivimos con decisión y alegría sabiendo que cada una de nuestras elecciones nos pertenece.
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Análisis completo del libro con opiniones personales:
Análisis de "La Maestría del Ser", de Miguel Ruiz
La Maestría del Ser es un libro escrito por el autor mexicano Miguel Ruiz, publicado en el año 2009. El libro se centra en la vida de Miguel Ruiz, un maestro espiritual, quien utiliza ejemplos de su vida para guiar al lector en su camino hacia la maestría personal. En este libro, Miguel Ruiz ofrece consejos prácticos sobre cómo lograr la libertad, la paz y el amor. El libro trata temas como el poder de la creencia, el poder de la intención, la magia de la gratitud, la magia de la meditación, la magia de los rituales y la magia del perdón.
Estructura del Libro
El libro está dividido en cuatro partes:
	La Creencia: Esta parte explica cómo las creencias influyen en nuestra forma de ver el mundo y cómo podemos cambiar nuestras creencias para lograr la libertad.
	La Intención: Esta parte explica cómo la intención es el combustible de nuestras acciones y cómo podemos usar nuestra intención para manifestar nuestros deseos.
	La Gratitud: Esta parte explica cómo la gratitud nos ayuda a reconocer nuestras bendiciones y cómo podemos usarla para manifestar una vida más feliz.
	La Meditación: Esta parte explica cómo la meditación nos ayuda a conectar con nuestra verdadera esencia y cómo podemos usarla para vivir una vida más plena.

Comentarios Personales
Es un libro interesante y bien escrito, que ofrece una perspectiva única e interesante sobre la vida y la espiritualidad. Las ideas presentadas son fáciles de entender y aplicar, lo que hace que el libro sea accesible para todos los lectores. Lo que más me gusta de este libro es que es práctico y ofrece consejos útiles para mejorar tu vida.
En conclusión, recomiendo encarecidamente este libro a aquellos que buscan una guía práctica para mejorar su vida y alcanzar la maestría personal. Si estás buscando un libro que te inspire y te guíe en tu camino, entonces "La Maestría del Ser" de Miguel Ruiz es el libro perfecto para ti.
	Descargar PDF
	Descargar EPUB
	Descargar MOBI



Urano
 
          
	 [PDF] Despertando A La Bruja - GROSSMAN, PAM gratis 
	  [PDF] Ciencia. El Desafio De Las Preguntas Para Mentes Curiosas 9788417430900 - VARIOS AUTORES gratis  

      
 [PDF] Creatividad - DE BONO, EDWARD gratis
      
 [PDF] El Pa(de)Ciente - KOTTOW, MIGUEL gratis
      
 [PDF] Wiccapedia De Cocina - CHAMBERLAIN, LISA gratis
      
 [PDF] Una Mansion Propia - FORNET, MARIA gratis
      
 [PDF] Como Mejorar Su Autoestima - BRANDEN, NATHANIEL gratis
      
 [PDF] Habitos Inteligentes Para Tu Salud 9788497356107 - COMELLAS, JOSEP gratis
   
  Deja una respuesta Cancelar la respuesta
Tu dirección de correo electrónico no será publicada. Los campos obligatorios están marcados con *
 Guarda mi nombre, correo electrónico y web en este navegador para la próxima vez que comente.
 


 
 
    	Libros CL
	Autoayuda
	[PDF] La Maestria Del Ser - RUIZ, MIGUEL gratis


 
 Subir    Archives
	noviembre 2023
	julio 2023
	junio 2023
	mayo 2023
	abril 2023
	marzo 2023
	febrero 2023




Categories
	Autoayuda
	Ciencias Alternativas Y Esoterismo
	Religion




 
 
   